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I. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 

1.ПланируемыерезультатыосвоенияПрограммы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и 

системные особенностиДО делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретныхобразовательных достижений. Поэтому 

планируемые результаты освоения Федеральнойпрограммы представляют 

собой возрастные характеристики возможных 

достиженийребенкадошкольноговозраста на 

разныхвозрастныхэтапахикзавершениюДО. 

1.1Планируемыерезультатывраннемвозрасте(ктремгодам): 

- Ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет 

простые танцевальныедвижения; 

1.2.Планируемыерезультатывдошкольномвозрасте. 

Кчетыремгодам: 

- ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает 

знакомыепроизведения,проявляетэмоциональнуюотзывчивость,различаетмуз

ыкальныеритмы,передаетихвдвижении; 

Кпятигодам: 

- ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, 

изобразительной,театрализованнойдеятельности,используявыразительныеииз

образительныесредства; 

- ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельнойдеятельности, с желанием участвует в культурно- досуговой 

деятельности (праздниках,развлеченияхидругихвидах культурно-

досуговойдеятельности); 

Кшестигодам: 

- ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается 

музыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельностью;различаетвид

ы,жанры,формывмузыке, изобразительном и театральном искусстве; 

проявляет музыкальные ихудожественно-творческие способности; 

- ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке;взаимодействуетсовсемиучастникамикультурно-

досуговыхмероприятий; 
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1.3.Наэтапезавершенияосвоения ФОПДО(кконцу 

дошкольноговозраста): 

- ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных 

видов искусства,имеет предпочтения в области музыкальной, 

изобразительной, театрализованнойдеятельности; 

- ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства 

сразличнымивидамиижанрамиискусства;обладаетначальнымизнаниямиобиск

усстве; 

- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности 

вразличныхвидахдеятельностииискусства;используетразличныетехническиеп

риемывсвободнойхудожественной деятельности; 

- ребёнокучаствуетвсозданиииндивидуальныхиколлективныхтворчески

хработ, 

тематическихкомпозицийкпраздничнымутренникамиразвлечениям,худо

жественных проектах; 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛФЕДЕРАЛЬНОЙПРОГ

РАММЫ 

 

2.1. Задачиисодержание 

образования(обученияивоспитания)пообразовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие. Музыкальнаядеятельность». 

Задачи музыкального развития дошкольников, согласно ФГОС ДО ФОП 

ДО, решаются наоснове принципа 

интеграциичерезвсеобразовательныеобласти. 

Это предполагает создание музыкальным руководителем в ДОО новой 

модели 

своейпрофессиональнойдеятельности,котораяотвечалабыприоритетамФГОС

ДОиФОПДО. 

 

2.1.1. От2 летдо3 лет. 

Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиисодержаниемобразовательн

ой деятельностиявляются 

- воспитыватьинтерескмузыке,желаниеслушатьмузыку,подпевать,

выполнятьпростейшиетанцевальныедвижения; 

- приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные 

правила: не мешатьсоседу вслушиваться в музыкальное произведение и 

эмоционально на негореагировать; 

 

Содержаниедеятельности 

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные 

и бодрые песни,музыкальные 

пьесыразногохарактера,понимать,очем(оком)поется,и 

эмоциональнореагироватьнасодержание;учитдетейразличатьзвукиповыс

оте(высокоеинизкоезвучаниеколокольчика,фортепьяно,металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и 

пении; развиваетумение подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); 

поощряет сольноепение. 

 

3) Музыкально-ритмическиедвижения: педагогразвиваетудетей 
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эмоциональность и образность восприятия музыки через движения; 

продолжаетформировать у детей способность воспринимать и 

воспроизводить движения,показываемые взрослым (хлопать, притопывать 

ногой, полуприседать, совершатьповороты кистей рук и так далее); учит 

детей начинать движение с 

началоммузыкиизаканчиватьсеёокончанием;передаватьобразы(птичкалетает,

зайка 

прыгает,мишкакосолапыйидет);педагогсовершенствуетумениеходитьибе

гать(на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), 

выполнятьплясовыедвижения вкругу,врассыпную,менятьдвижения с 

изменением 

характерамузыкиилисодержанияпесни. 

2.1.2. От3 летдо4 лет. 

Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиисодержаниемобразовательн

ой деятельностиявляются 

-развиватьудетейэмоциональнуюотзывчивостьнамузыку; 

- знакомитьдетейстремяжанрамимузыкальныхпроизведений:песней,тан

цем,маршем; 

- формироватьудетей умениеузнаватьзнакомыепесни,пьесы; 

- чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), 

эмоционально на неереагировать; 

- выражатьсвоенастроениевдвиженииподмузыку; 

- учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, 

передавая их настроениеихарактер; 

- поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными 

(шумовыми,природными) и музыкальными звуками и исследования качеств 

музыкального звука:высоты,длительности,динамики,тембра; 

 

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное 

произведение до конца,понимать характер музыки, узнавать и определять, 

сколько частей в произведении;выражать свои впечатления после 

прослушивания словом, мимикой, жестом.Развивает у детей способность 

различать звуки по высоте в пределах октавы -септимы,замечатьизменение 

всилезвучания мелодии(громко,тихо). 

Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных 

игрушек, детскихмузыкальных инструментов (музыкальный молоточек, 



7 
 

шарманка, погремушка,барабан,бубен,металлофон идругие). 

2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих 

навыков: петь безнапряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со 

всеми, чисто и 

яснопроизноситьслова,передаватьхарактерпесни(весело,протяжно,ласково,на

певно). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии 

колыбельных песен наслог "баю-баю"ивеселыхмелодийнаслог "ля-ля". 

Способствуетудетей 

формированиюнавыкасочинительствавеселыхигрустныхмелодийпообразцу. 

4) Музыкально-ритмическиедвижения: 

- педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой 

музыки и силой еёзвучания(громко,тихо);реагироватьнаначалозвучания 

музыкииеёокончание. 

Совершенствует удетейнавыкиосновныхдвижений(ходьба 

ибег).Учитдетей 

маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в 

умеренном и быстромтемпе под музыку. Педагог улучшает качество 

исполнения танцевальных 

движений:притопыванияпопеременнодвумяногамииоднойногой.Развивает 

удетейумение 

кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку 

ритмично и согласнотемпуихарактерумузыкальногопроизведения с 

предметами,игрушкамиибезних. 

Педагогспособствуетудетейразвитиюнавыков 

выразительнойиэмоциональнойпередачиигровыхисказочныхобразов:идетмед

ведь, 

крадетсякошка,бегаютмышата,скачетзайка,ходитпетушок,клюютзерныш

кицыплята,летаютптичкиитак далее; 

- педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; 

поддерживает у 

детейсамостоятельностьввыполнениетанцевальныхдвиженийподплясовыеме

лодии;учитдетей точности выполнения движений, передающих характер 

изображаемыхживотных; 

- педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-

ритмических движений,музыкальных игр в повседневной жизни и различных 

видах досуговой 
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деятельности(праздниках,развлеченияхидругихвидахдосуговой 

деятельности); 

5) Игранадетскихмузыкальныхинструментах: 

- Педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными 

инструментами:дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, 

погремушкой, барабаном, а также ихзвучанием. Учит детей подыгрывать на 

детских ударных музыкальных инструментах.Формирует умение у детей 

сравнивать разные по звучанию детские 

музыкальныеинструменты(предметы)впроцессе 

манипулирования,звукоизвлечения. 

- Поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками 

в разных 

видахдеятельности,исследованиикачествамузыкальногозвука:высоты,длитель

ности,тембра. 

2.1.3. От4 летдо5 лет. 

Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиисодержаниемобразовательн

ой деятельностиявляются 

- продолжатьразвивать 

удетейинтерескмузыке,желаниееёслушать,вызыватьэмоциональнуюотзывчив

остьпривосприятиимузыкальныхпроизведений; 

- обогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,способствоватьдальне

йшемуразвитиюосновмузыкальнойкультуры; 

- воспитыватьслушательскуюкультурудетей; 

- развиватьмузыкальностьдетей; 

- воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной 

музыке; продолжатьформировать умение у детей различать средства - 

выразительности в музыке,различатьзвукиповысоте; 

- поддерживать удетейинтерес кпению; 

- способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для 

созданиямузыкальныхдвигательныхобразоввиграх,драматизациях,инсцениро

вании; 

- способствоватьосвоениюдетьмиприемовигрынадетскихмузыкал

ьныхинструментах; 

- поощрятьжеланиедетейсамостоятельнозаниматьсямузыкальной

деятельностью; 

1) Слушание: 
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Педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, 

дослушиватьпроизведение до конца). Педагог знакомит детей с биографиями 

и творчеством русских изарубежных композиторов, о истории создания 

оркестра, о истории развития музыки, 

омузыкальныхинструментах.Учитдетейчувствоватьхарактермузыки,узнавать

знакомыепроизведения, высказывать свои впечатления о прослушанном. 

Учит детей замечатьвыразительныесредствамузыкального 

произведения:тихо,громко,медленно,быстро. 

Развивает у детей способность различать звуки по высоте (высокий, 

низкий в пределахсексты, септимы). Педагог учит детей выражать 

полученные впечатления с помощьюслова,движения, пантомимы. 

2) Пение: 

Педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь 

протяжно, подвижно,согласованно(впределахре‒сипервойоктавы).Развивает 

удетейумениебратьдыхание между короткими музыкальными фразами. 

Формирует у детей умение петь мелодиючисто, смягчать концы фраз, четко 

произносить слова, петь выразительно, передаваяхарактер музыки. Учит 

детей петь с инструментальным сопровождением и без него 

(спомощьюпедагога). 

3) Песенноетворчество: 

Педагогучитдетейсамостоятельносочинятьмелодиюколыбельнойпеснии

отвечатьнамузыкальныевопросы(«Кактебязовут?», 

«Чтотыхочешь,кошечка?»,«Гдеты?»). 

Формируетудетей умениеимпровизироватьмелодииназаданныйтекст. 

 

4) Музыкально-ритмическиедвижения: 

Педагог продолжает формировать у детей навык ритмичного движения в 

соответствии схарактером музыки. Учит детей самостоятельно менять 

движения в соответствии с двух- итрехчастной формой музыки. 

Совершенствует танцевальные движения детей: прямойгалоп, пружинка, 

кружение по одному и в парах. Учит детей двигаться в парах по кругу 

втанцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в 

ладоши,выполнятьпростейшиеперестроения 

(изкругаврассыпнуюиобратно),подскоки. 

Продолжаетсовершенствовать удетейнавыкиосновныхдвижений(ходьба: 

«торжественная»,спокойная,«таинственная»;бег:легкий,стремительный). 

5) Развитиетанцевально-игровоготворчества: 

- педагог способствует у детей развитию эмоционально-образного 
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исполнениямузыкально-

игровыхупражнений(кружатсялисточки,падаютснежинки)исценок, 

используямимикуипантомиму(зайкавеселыйигрустный,хитраялисичка,се

рдитыйволкитакдалее); 

учитдетейинсценированиюпесенипостановкенебольших 

музыкальныхспектаклей. 

6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах: 

- педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии 

на деревянныхложках,погремушках, барабане,металлофоне; 

- способствуетреализациимузыкальныхспособностейребёнкавповседнев

нойжизнииразличныхвидахдосуговойдеятельности(праздники,развлечения 

идругое). 

2.1.4. От5 летдо6 лет. 

Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиисодержаниемобразовательн

ой деятельностиявляются 

- продолжатьформироватьудетейэстетическоевосприятиемузыки,

умениеразличатьжанрымузыкальныхпроизведений(песня,танец,марш); 

- развиватьудетеймузыкальнуюпамять, 

умениеразличатьнаслухзвукиповысоте,музыкальныеинструменты; 

- формировать у детей музыкальную культуру на основе 

знакомства склассической,народнойисовременноймузыкой; 

- накапливатьпредставленияожизниитворчествекомпозиторов; 

- продолжатьразвивать 

удетейинтересилюбовькмузыке,музыкальнуюотзывчивостьна нее; 

- продолжатьразвиватьудетеймузыкальныеспособностидетей:звук

овысотный,ритмический,тембровый,динамическийслух; 

- развиватьудетей 

умениетворческойинтерпретациимузыкиразнымисредствамихудожественной

выразительности; 

- способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, 

движений 

подмузыку,игрыиимпровизациимелодийнадетскихмузыкальныхинструмента

х;творческойактивностидетей; 

- развиватьудетейумениесотрудничествавколлективной 

музыкальнойдеятельности; 

1) Слушание: 
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Педагогучитдетейразличатьжанрымузыкальныхпроизведений(марш,тане

ц,песня).Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание 

мелодий по отдельнымфрагментам произведения (вступление, заключение, 

музыкальная фраза). Развивает удетей навык различения звуков по высоте в 

пределах квинты, звучания музыкальныхинструментов (клавишно-ударные и 

струнные: фортепиано, скрипка, виолончель,балалайка).Знакомитс 

творчеством некоторыхкомпозиторов. 

2) Пение: 

Педагогформирует 

удетейпевческиенавыки,умениепетьлегкимзвукомвдиапазонеот 

«ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед 

началом песни, 

междумузыкальнымифразами,произноситьотчетливослова,своевременноначи

натьи 

заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь 

умеренно, громко итихо. Способствует развитию у детей навыков сольного 

пения, с музыкальнымсопровождением и без него. Педагог содействует 

проявлению у детей 

самостоятельностиитворческомуисполнениюпесенразного 

характера.Развиваетудетейпесенный 

музыкальныйвкус. 

3) Песенноетворчество: 

Педагогучитдетейимпровизироватьмелодиюназаданныйтекст.Учитдетей

сочинятьмелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный 

или бодрый марш,плавныйвальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмическиедвижения: 

Педагог развивает у детей чувство ритма, умение передавать через 

движения характермузыки,ееэмоционально-

образноесодержание.Учитдетейсвободноориентироватьсявпространстве,вып

олнятьпростейшиеперестроения,самостоятельнопереходитьот 

умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в 

соответствии смузыкальными фразами. Педагог способствует у детей 

формированию 

навыковисполнениятанцевальныхдвижений(поочередноевыбрасываниеногвп

ередвпрыжке;приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, 

кружение; приседание свыставлением ноги вперед). Знакомит детей с 

русским хороводом, пляской, а также станцамидругихнародов. 

Продолжаетразвиватьудетейнавыкиинсценированияпесен;учит изображать 
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сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, 

заяц,журавль,ворон ит. д.)вразных игровых ситуациях. 

5) Музыкально-игровоеитанцевальноетворчество: 

Педагог развивает у детей танцевальное творчество; помогает 

придумывать движения кпляскам, танцам, составлять композицию танца, 

проявляя самостоятельность 

втворчестве.Учитдетейсамостоятельнопридумыватьдвижения,отражающиесо

держаниепесни.Побуждаетдетейкинсценированиюсодержанияпесен,хоровод

ов. 

6) Играна детскихмузыкальныхинструментах: 

Педагогучитдетейисполнятьпростейшиемелодиинадетскихмузыкальных 

инструментах;знакомыепесенкииндивидуальноинебольшимигруппами,с

облюдаяприэтом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, 

побуждает их к активнымсамостоятельнымдействиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в 

повседневнойжизни и различных видах досуговой деятельности для 

реализации музыкальныхспособностейребенка. 

2.1.5. От6 летдо7 лет. 

Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиисодержаниемобразовательн

ой деятельности являются 

- воспитыватьгражданско-

патриотическиечувствачерезизучениеГосударственногогимна 

РоссийскойФедерации; 

- продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, 

воспитывать музыкально-эстетическийвкус; 

- развиватьдетскоемузыкально-

художественноетворчество,реализация 

самостоятельнойтворческойдеятельностидетей;удовлетворениепотребно

стивсамовыражении; 

- развиватьудетеймузыкальныеспособности:поэтическийимузыка

льныйслух,чувстворитма, музыкальную память; 

- продолжатьобогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,вызыватья

ркийэмоциональныйоткликпривосприятии музыкиразногохарактера; 

- формирование у детей основы художественно-эстетического 

восприятия мира,становление эстетического и эмоционально-нравственного 

отношения котражениюокружающейдействительностивмузыке; 
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- совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, 

тембровый 

идинамическийслух;способствоватьдальнейшемуформированиюпевческогог

олоса; 

- развиватьудетейнавыкдвиженияподмузыку; 

- обучатьдетейигренадетскихмузыкальныхинструментах; 

- знакомитьдетейсэлементарнымимузыкальнымипонятиями; 

- формироватьудетей 

умениеиспользоватьполученныезнанияинавыкивбытуинадосуге; 

1) Слушание: 

Педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в 

пределах квинты —терции; обогащает впечатления детей и формирует 

музыкальный вкус, развиваетмузыкальнуюпамять.Способствуетразвитию 

удетеймышления,фантазии,памяти, 

слуха. Педагог знакомит детей с элементарными музыкальными 

понятиями (темп, 

ритм);жанрами(опера,концерт,симфоническийконцерт),творчествомкомпозит

орови 

музыкантов (русских, зарубежных и т.д.) Педагог знакомит детей с 

мелодиейГосударственногогимнаРоссийскойФедерации. 

2) Пение: 

Педагогсовершенствуетудетейпевческийголосивокально-

слуховуюкоординацию. 

Закрепляетудетейпрактическиенавыкивыразительногоисполненияпесенв

пределахот 

допервойоктавыдоревторойоктавы;учитбратьдыханиеиудерживатьегодо

концафразы;обращаетвнимание наартикуляцию(дикцию).Закрепляетумение 

петь 

самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным 

сопровождением и безнего. 

3) Песенноетворчество: 

Педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, используя в 

качестве 

образцарусскиенародныепесни;поощряетжеланиедетейсамостоятельноимпро

визировать 

мелодииназаданнуютемупообразцуибезнего,используядляэтогознакомые

песни,музыкальные пьесыитанцы. 
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4) Музыкально-ритмическиедвижения: 

Педагог способствует дальнейшему развитию у детей навыков 

танцевальных движений,совершенствует умение выразительно и ритмично 

двигаться в соответствии сразнообразным характером музыки, передавая в 

танце эмоционально-

образноесодержание.Знакомитдетейснациональнымиплясками(русские,белор

усские, 

украинскиеит.д.). Педагогразвиваетудетейтанцевально-

игровоетворчество; 

формируетнавыкихудожественногоисполненияразличныхобразовприинс

ценированиипесен,театральных постановок. 

5) Музыкально-игровоеитанцевальноетворчество: 

Педагог способствует развитию творческой активности детей в 

доступных видахмузыкальной исполнительской деятельности (игра в 

оркестре, пение, танцевальныедвижения и т.п.). Учит импровизировать под 

музыку соответствующего характера(лыжник, конькобежец, наездник, 

рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.).Помогает придумывать 

движения, отражающие содержание песни; 

выразительнодействоватьсвоображаемымипредметами.Учитдетейсамостояте

льноискатьспособпередачи в движениях музыкальных образов. Формирует у 

детей 

музыкальныеспособности;содействуетпроявлениюактивностиисамостоятельн

ости. 

6) Играна детскихмузыкальныхинструментах: 

Педагог знакомит детей с музыкальными произведениями в исполнении 

на 

различныхинструментахиворкестровойобработке.Учитдетейигратьнаметалло

фоне,свирели,ударных и электронных музыкальных инструментах, русских 

народных музыкальныхинструментах: трещотках, погремушках, 

треугольниках; исполнять музыкальныепроизведения воркестреивансамбле. 

Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических 

движений, игру намузыкальных инструментах, музыкально-

театрализованную деятельность в повседневнойжизни и различных видах 

досуговой деятельности для реализации музыкально-

творческихспособностейребенка. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойоблас

ти 
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«Художественно-

эстетическоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям 

«Культура»и«Красота»,чтопредполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 

различнымобъектамиявлениямокружающегомира(природного,бытового,соци

ального),к 

произведениямразныхвидов,жанрови 

стилейискусства(всоответствиисвозрастнымиособенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа,шедевраммировой художественной культуры; 

 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающемумирудлягармонизациивнешнегоивнутреннего мира ребенка; 

- создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их 

проживания в разныхвидаххудожественно-творческойдеятельности; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального иэмоционально-образногоспособовегоосвоениядетьми; 

- созданиеусловийдлявыявления,развитияиреализациитворческогопотен

циала 

каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческойсамореализацииисотворчествусдругимилюдьми 

(детьми ивзрослыми). 

Рабочаяпрограммапредполагаетпроведениемузыкальныхзанятий2разавн

еделюв 

каждой возрастной группе. Исходя из календарного года (с 1 сентября 

текущего по 

31мая)количествочасов,отведенныхнамузыкальныезанятия,будетравняться72

часамдля 

каждойвозрастнойгруппы. 

Содержаниепедагогическойработыпоосвоениюдетьмиобразовательнойо

бласти 

«Художественно-эстетическое развитие. Музыкальная деятельность» 

отражено врасписании ООД. Занятия как «условные часы» используются как 

одна из формобразовательной деятельности, предусмотренной в 
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обязательной части и в 

части,формируемойучастникамиобразовательныхотношений.Количествои 

продолжительность ООД устанавливаются в соответствии с СанПиН 

2.4.1.3049-13, учетомвозрастныхииндивидуальных 

особенностейвоспитанниковгрупп. 

2.2. Вариативныеформы,способы,методыисредствареализациипрог

раммы. 

ДОможетбытьполученовДОО,атакже 

внеее‒вформесемейногообразования.Формаполучения ДО определяется 

родителями (законными представителями)несовершеннолетнего 

обучающегося. При выборе родителями (законнымипредставителями) 

несовершеннолетнего обучающегося формы получения 

дошкольногообразованияучитываетсямнениеребенка. 

При реализации образовательных программ дошкольного образования 

могутиспользоваться различные образовательные технологии, в том числе 

дистанционныеобразовательные технологии, электронное обучение, 

исключая образовательныетехнологии, которые могут нанести вред здоровью 

детей. Применение электронногообучения, дистанционных образовательных 

технологий, а также работа с 

электроннымисредствамиобученияприреализацииФедеральнойпрограммыдо

лжныосуществлятьсявсоответствиистребованиями СанПиН2.4.3648-20 

иСанПиН1.2.3685-21. 

Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной 

программы педагогопределяет самостоятельно в соответствии с задачами 

воспитания и 

обучения,возрастнымиииндивидуальнымиособенностямидетей,спецификойи

хобразовательныхпотребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у педагогапрактики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов, 

средствобразовательнойдеятельностиприменительнокконкретнойвозрастнойг

руппедетей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать следующие формы 

реализацииФедеральной программы в соответствии с видом детской 

деятельности и возрастнымиособенностямидетей: 

Враннемвозрасте (1год‒3года): 
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музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 

музыкально-ритмические движения). 

Вдошкольномвозрасте(3года‒8лет): 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение,музыкально-

ритмическиедвижения,игранадетскихмузыкальныхинструментах). 

Вариативность форм, методов и средств реализации Федеральной 

программы зависит нетолько от учета возрастных особенностей 

обучающихся, их индивидуальных и особыхобразовательных потребностей, 

но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, 

желанийдетей.Важноезначениеимеетпризнаниеприоритетнойсубъективнойпо

зицииребенкавобразовательномпроцессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Федеральной 

программы педагогучитывает субъектные проявления ребенка в 

деятельности: интерес к миру и 

культуре;избирательноеотношениексоциокультурнымобъектамиразнымвида

мдеятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью; самостоятельность 

ввыбореиосуществлениидеятельности;творчествовинтерпретацииобъектовку

льтурыисозданиипродуктовдеятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализацииФедеральнойпрограммы,адекватныхобразовательнымпотребностя

мипредпочтениямдетей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обученияобеспечиваетихвариативность. 

Обязательная часть Программы составлена с учётом Основной 

образовательнойпрограммы ДО. Часть Программы, формируемая 

участниками 

образовательныхотношений,учитываетпотребности,интересыимотивыдетей,ч

леновихсемейи 

педагоговиориентировананавыбортехпарциальныхпрограмм,которыесоо

тветствуютпотребностям и интересам детей, а также возможностям 

педагогов и сложившийсятрадициидошкольногоучреждения. 

Программа предусматривает преемственность музыкального 

содержания во всех видахмузыкальной деятельности. Музыкальный 

репертуар, сопровождающий музыкально –
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образовательныйпроцессформируетсяизразличныхпрограммныхсборников,к

оторыеперечисленывсписке литературы. 

Репертуар -является вариативным компонентом программы и может 

изменяться,дополняться, в связи с календарными событиями и планом 

реализации коллективных ииндивидуально – ориентированных мероприятий, 

обеспечивающих 

удовлетворениеобразовательныхпотребностейразныхкатегорийдетей. 

Особенностьюрабочейпрограммыпомузыкальномувоспитаниюиразвити

ю 

дошкольников является взаимосвязь различных видов художественной 

деятельности:речевой,музыкальной,песенной, танцевальной,творческо-

игровой. 

Подобранныймузыкальныйрепертуарпозволяетобеспечитьрациональное

сочетаниеисменувидовмузыкальнойдеятельности,предупредитьутомляемость

исохранить активностьребенканамузыкальномзанятии. 

2.3. Особенности используемых в работе парциальных 

программ.Парциальная программа «Ладушки» И.Каплуновой, 

И.Новоскольцевойпредставляетсобой оригинальную разработку системы 

музыкальных занятий с дошкольниками. Онаучитывает психологические 

особенности детей, строится на принципах внимания кпотребностям и 

реакциям детей, создания атмосферы доверия и партнерства 

вмузицировании,танцах,играх.Парциальная программа 

«Ладушки»отличается 

творческим, профессиональным подходом к развитию музыкальных 

способностей детей,их образного мышления, и развитию личности. 

Программа «Ладушки» представляетсобой качественно разработанный 

оригинальный продукт, позволяющий эффективноосуществлять комплексное 

всестороннее музыкальное воспитание и развитие ребенка: отвосприятия 

музыки к ее исполнительству, доступными дошкольнику средствами, и 

ктворчеству. 

Данная программа разработана с учетом основных принципов, 

требований к организациии содержанию различных видов музыкальной 

деятельности в ДОУ, а также возрастныхособенностейдетей.Программа 

разработанавсоответствиис ФГОС.Впрограмме сформулированы и 

конкретизированы задачи по музыкальному воспитанию для детей от3-хдо 7-

милет. 
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Цельпрограммы«Ладушки»:Введениеребенкавмирмузыкисрадостьюи

улыбкой. 

Задачи программы«Ладушки»: 

1. Подготовитьвоспитанниковквосприятиюмузыкальныхобразовипредс

тавлений. 

2. Заложитьосновыгармоническогоразвития: 

 развитие слуха – научиться слышать и слушать самого себя, 

окружающий 

мир,отделятьнегативнуюаудиальнуюинформациюотпозитивной,датьпредстав

лениеоб энергетическомпроисхождениизвуков,шумов,музыкивприроде. 

 развитиевнимания. 

 развитиечувстваритма. 

 развитиеиндивидуальныхмузыкальныхспособностей 

3. Приобщить воспитанников к русской народно-традиционной и 

мировой музыкальнойкультуре. 

4. Подготовить воспитанников к освоению приемов и навыков в 

различных видахмузыкальнойдеятельности(игра 

намузыкальныхинструментах). 

5. Развиватькоммуникативныеспособности. 

6. Познакомитьвоспитанниковсмногообразиеммузыкальныхформижанр

ов. 

7. Использоватьгармонизирующеедействиемузыкинапсихическоерассла

блениевоспитанника. 

 

Методическиепринципы построенияпрограммы«Ладушки»: 

1. Созданиенепринужденнойидоброжелательнойобстановкиназанят

иях. 

2. Учетвозрастныхособенностейвоспитанников. 

3. Гендерныйподходкиспользуемомурепертуару. 

4. Последовательноеусложнениепоставленныхзадач. 

5. Принциппреемственности. 

6. Принципположительнойоценки. 

7. Соотношениеиспользуемогоматериаласприроднымисветскимкале

ндарем. 

8. СоотношениестематическимпланированиемООПДО. 
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Формыпроведениязанятийпопрограмме«Ладушки»: 

 Традиционное 

 Комплексное 

 Интегрированное 

 Доминантное 

Структура музыкального занятия программе «Ладушки»: (структура 

занятий можетварьироваться всоответствиисусвоениемматериаладетьми) 

 музыкально–ритмическиедвижения 

 развитиечувстваритма,музицирование 

 пальчиковаягимнастика 

 слушание,импровизация 

 распевание,пение 

 пляски,хороводы 

 игры. 

Парциальнаяпрограмма«Я,ТЫ,МЫ»,О.Л.Князева,Р.Б.Стеркина. 

Программанаправленанарешениетакихважныхзадач,какформирование 

эмоциональной сферы, развитие социальной компетентности ребенка. 

Программапомогает решить комплекс образовательных задач, связанных с 

воспитаниемнравственных норм поведения, умения строить свои 

взаимоотношения с детьми 

ивзрослыми,уважительногоотношениякним,достойноговыходаизконфликтны

хситуаций, а также уверенности в себе, умения адекватно оценивать 

собственныевозможности. 

Содержание Программы органично интегрируется в канву содержания 

основнойпрограммы, реализуемой в ДОУ. Такая интеграция целесообразна, 

прежде всего, ссодержанием занятий по изобразительной и театрализованной 

деятельности, поознакомлениюс 

окружающим,экологическомуифизическомувоспитанию,атакжеигровойдеяте

льности.Длябольшейэффективностимаксимальноиспользуются 

разнообразныеформыработы:специальноорганизованныезанятия,игрыир

азвлечения,отдельные режимныемоменты. 

Программойпредлагаетсяпримерныйтематическийплан,таккакобучениеи

воспитаниедошкольника происходит не только на занятиях, но и во время 

всего пребывания ребенкав детском саду в процессе различных видов 

детской деятельности, среди которыхважнейшимивыступаютразные 
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видыигр,театрализованнаяидругаядеятельность. 

Эти парциальные программы позволяют формировать основы общей и 

музыкальнойкультуры в дошкольном детстве, и нацелены на гармоничное 

духовное, психическое ифизическоеразвитие ребенка. 

 

2.4. Особенностиобразовательнойдеятельностиразныхвидовикульту

рныхпрактик 

 

ОбразовательнаядеятельностьвДООвключает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различныхвидовдетскойдеятельности; 

- образовательнуюдеятельность,осуществляемуювходережимныхпроце

ссов; 

- самостоятельнуюдеятельностьдетей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программыДО. 

К основным формам организации музыкально-художественной 

деятельностидошкольниковвДОотносятся: 

Организованнаяобразовательнаядеятельность: 

 типовые (включает в себя все виды музыкальной деятельности 

детей: 

восприятие,исполнительствоитворчествоиподразумеваетпоследовательноеих

чередование). 

 тематические(отличается наличием интеграции, содержанием 

разныхобразовательных областей программы, различных видов 

деятельности, разных видовискусства, работающих на раскрытие в первую 

очередь идеи или темы, какого – либоявления,образа). 

 доминантная (это занятие с одним преобладающим видом 

музыкальнойдеятельности. направленное на развитие какой-либо одной 

музыкальнойспособности детей (ладовое чувство, чувство ритма, 

звуковысотного слуха). В этомслучае, оно может включать разные виды 

музыкальной деятельности, но при одномусловии – каждая из них 

направлена на совершенствование доминирующейспособностиуребенка). 

 индивидуальная(проводится отдельно с ребенком. Для детей 

старшегодошкольноговозрастаорганизуетсясцельюсовершенствованияиразви

тия 

музыкальныхспособностей,уменийинавыковмузыкальногоисполнительс

тва;индивидуальные сопровождения воспитанника в музыкальном 
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воспитании иразвитии). 

Совместная музыкальная деятельность взрослых (музыкального 

руководителя,воспитателя) и детей вповседневнойжизни 

ДОУвразнообразииформ: 

- совместнаядеятельностьпедагогасребенком,где,взаимодействуясребен

ком,онвыполняетфункциипедагога:обучаетребенка чему-то новому; 

- совместная деятельностьребенкаспедагогом,прикоторойребенок и 

педагог ‒равноправные партнеры; 

- совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правахучастника деятельности на всех этапах ее выполнения (от 

планирования до завершения)направляетсовместную 

деятельностьгруппыдетей; 

- совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, 

но по его заданию.Педагог в этой ситуации не является участником 

деятельности, но выступает в роли 

ееорганизатора,ставящегозадачугруппедетей,темсамым,актуализируялидерск

иересурсысамих детей; 

- самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность 

детей без всякогоучастия педагога. Это могут быть самостоятельные игры 

детей (сюжетно- ролевые,режиссерские,театрализованные,игрыс правилами, 

музыкальные идр.). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт 

ребенка, егосубъектные проявления (самостоятельность, творчество при 

выборе 

содержаниядеятельностииспособовегореализации,стремлениексотрудничеств

усдетьми,инициативностьи 

желаниезаниматьсяопределеннымвидомдеятельности).Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за 

деятельностью детей входе проведения педагогической диагностики. На 

основе полученных результатоворганизуются разные виды деятельности, 

соответствующие возрасту детей. В процессе ихорганизации педагог создает 

условия для свободного выбора детьми деятельности,оборудования, 

участников совместной деятельности, принятия детьми решений,выражения 

своихчувствимыслей,поддерживаетдетскуюинициативуи 

самостоятельность,устанавливаетправилавзаимодействиядетей.Педагоги

спользует  

образовательныйпотенциалкаждоговидадеятельностидлярешениязадачвоспит

ания,обучения иразвития детей. 
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Семейныепраздники(этообъединениесемейвоспитанниковединымпразд

ничнымсобытием во взаимодействии со специалистами дошкольной 

организации дляполноценногопроживаниядетьми дошкольногодетства); 

Развлечения (в ДО проводится 1 раз в сезон, в группах – 2 раза в месяц) 

– форма 

занятиявДОО,времяпрепровождение,доставляющеедетямудовольствие); 

События (отклик ДОО на события, праздники, происходящие в стране, 

в мире, в родномгороде); 

Досуги (время, не занятое ООД, средство разностороннего развития 

личности детей,занятияпоувлечению); 

Игроваямузыкальнаядеятельность(театрализованныемузыкальныеигр

ы,музыкально-дидактические игры, игры с пением, ритмические 

игры);Самостоятельнаямузыкальнаядеятельность детей. 

Взаимодействиессемьями детей. 

2.5     

Здоровьесберегающиетехнологии,применяемыемузыкальнымруководит

елем. 

Для решения приоритетной задачи современного ДО - задачи создания 

оптимальныхусловий психологического комфорта, эмоционального 

благополучия, сохранения иподдержания здоровья детей, предусмотрено 

использование здоровьесберегающихтехнологий,таких как: 

 Логоритмика; 

 Дыхательнаягимнастика; 

 Пальчиковаягимнастика; 

 Самомассаж; 

 Артикуляционнаягимнастика; 

 Пениевалеологическихупражнений; 

 Музыкотерапия 

 

Принципы,используемыемузыкальнымруководителемвсвоейработе,спо

собствующейздоровьесбережениюдетей. 

1. Четкое соблюдение гигиенических требований к подготовке и 

проведениюзанятий;проветренноепомещение,оптимальнаятемператураиосве

щенность. 

2. Эстетикадидактическогоматериалаисодержательность. 

3. Обязательное включение динамических пауз в занятие, в 



24 
 

соответствии с темойзанятия. 

4. Эмоциональнаянасыщенностьзанятия,выразительностьмузыкальн

огоруководителя,его речи,мимики. 

5. Доброжелательнаяатмосфера. 

6. Опоранаинтересдетей. 

7. Созданиеситуацииуспешности,поддержкивдетяхрадостного,поло

жительногонастроя. 

2.6    

Особенностивзаимодействиямузыкальногоруководителяссемьямивоспи

танников. 

ГлавнымицелямивзаимодействияпедагогическогоколлективаДООссемья

миобучающихся дошкольного возрастаявляются: 

 обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемьииповышение 

компетентностиродителей(законныхпредставителей)ввопросахобразован

ия,охраныи укрепленияздоровьядетеймладенческого,раннегоидошкольного  

возраста; 

 обеспечениеединстваподходовквоспитаниюиобучениюдетейвусл

овияхДООисемьи;повышениевоспитательногопотенциаласемьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично 

направлятьвоспитательныедействияродителей(законныхпредставителей)дете

ймладенческого,раннегоидошкольного возрастов. 

Достижениеэтихцелейдолжноосуществлятьсячерезрешениеосновныхзад

ач: 

 информирование родителей (законных представителей) и 

общественностьотносительноцелейДО,общихдлявсегообразовательногопрост

ранстваРФ,омерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного 

возраста, а также обобразовательнойпрограмме, реализуемой вДОО; 

 просвещениеродителей,повышениеихправовой,психолого-

педагогической 

компетентностиввопросахохраныиукрепленияздоровья,развитияиобразо

ваниядетей; 

 способствованиеразвитиюответственногоиосознанногородительс

твакакбазовойосновыблагополучия семьи; 

 построениевзаимодействиявформесотрудничестваиустановления

партнёрскихотношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого,раннегоидошкольноговозраста для решения 
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образовательныхзадач; 

вовлечениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательныйпроце

сс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями)должнопридерживатьсяследующихпринципов: 

- приоритетсемьиввоспитании,обучениииразвитииребенка:всоотве

тствиис 

Закономобобразованииуродителей(законныхпредставителей)обучающихсяне

только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но 

именноони обязаны заложить основы физического, нравственного и 

интеллектуальногоразвитияличностиребенка; 

- открытость:дляродителей(законныхпредставителей)должнабытьд

оступна 

актуальнаяинформацияобособенностяхпребыванияребенкавгруппе;кажд

омуизродителей (законных представителей) должен быть предоставлен 

свободныйдоступвДОО; 

междупедагогическимиработникамииродителяминеобходим 

обменинформациейобособенностяхразвитияребенкавДООисемье; 

- взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношенияхпедагогов и родителей: при взаимодействии педагогу 

необходимо 

придерживатьсяэтикиикультурныхправилобщения,проявлятьпозитивныйнаст

ройнаобщениеисотрудничествосродителями(законнымипредставителями); 

важноэтичнои 

разумно использовать полученную информацию как со стороны 

педагогов, так и состороныродителейвинтересахдетей; 

- индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: 

при 

взаимодействиинеобходимоучитыватьособенностисемейноговоспитания,пот

ребностиродителейвотношенииобразования ребенка,отношение 

кпедагогуиДОО,проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей в совместное 

решениеобразовательныхзадач; 

- возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействиянеобходимо учитывать особенности и характер отношений 

ребенка с родителями,прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннеговозраста),обусловленные 

возрастнымиособенностямиразвитиядетей. 
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Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей 

(законныхпредставителей) обучающихся предполагает сотрудничество в 

реализации 

некоторыхобразовательныхзадач,вопросахорганизацииРППСиобразовательн

ыхмероприятий;поддержкуобразовательныхинициативродителей(законныхп

редставителей)детей 

младенческого,раннегоидошкольноговозрастов;разработкуиреализацию

образовательныхпроектовДООсовместнос семьёй. 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 

(групповых и/илииндивидуальных) посредством различных методов, 

приемов и способов взаимодействия сродителями(законными 

представителями): 

 Знакомствос семьей:встречи-знакомства,беседы. 

 Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни 

открытыхдверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские 

собрания,оформлениеинформационныхстендов,организациявыставокдетског

отворчества,приглашениеродителейнадетскиеконцертыипраздники,создание

памяток. 

 Знакомить родителей с возможностями ДО, а также близлежащих 

учрежденийдополнительного образования и культуры в музыкальном 

воспитании детей (ДШИ). 

 Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного 

воздействия напсихическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов 

семейноговоспитанияпоказыватьродителямвлияниесемейногодосуга 

(праздников,концертов, домашнего музицирования и др.) на развитие 

личности ребенка, детско -родительскихотношений. 

 Привлекать родителей к разнообразным формам совместной 

музыкально-художественной деятельности с детьми в ДО, способствующим 

возникновениюярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения 

(семейные праздники,концерты, занятия в театральной и танцевальной 

студиях). Организовывать 

вдетскомсадувстречиродителейидетейсмузыкантамиикомпозиторами,фестив

али,музыкально-литературныевечера. 

 Информироватьродителейоконцертахпрофессиональныхисамодея

тельныхколлективов, проходящих в учреждениях дополнительного 

образования икультуры. 

 Образованиеродителей:организация«Музыкальнойшкатулкидляр



27 
 

одителей»(статьинасайте детского сада,информацияна стенде) 

 Оказаниепедагогическойподдержкиродителямвудаленномдоступ

е,помощьвподбореактуальнойинформации,вовлечение 

родителейвпродуктивноевремяпровождение с детьми в домашних условиях 

(рекомендации музыкальногоруководителя вгруппеДОУвсоциальныхсетях). 

 Совместнаядеятельность:привлечениеродителейкорганизациивеч

еровмузыкиипоэзии, гостиных, конкурсов, маршрутов выходного дня (в 

театр, музей,библиотеку и пр.), семейных праздников, прогулок, экскурсий, 

семейного театра, 

кучастиювдетскойисследовательскойипроектнойдеятельности. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволитпедагогическимработникамДООустанавливатьдоверительныеипартн

ерскиеотношениясродителями(законнымипредставителями),эффективноосущ

ествлятьпросветительскуюдеятельность и достигать основные цели 

взаимодействия ДОО с родителями 

(законнымипредставителями)детейдошкольного возраста. 

 

2.7     

Особенностивзаимодействиямузыкальногоруководителяспедагогически

мколлективомДО. 

Качествореализацииобщеобразовательнойпрограммывобразовательнойо

бласти 

«Художественно-эстетическое развитие. Музыкальная деятельность» 

зависит от уровняпрофессиональной компетентности и музыкальной 

культуры педагогов, 

которыенепосредственнообщаютсясдетьминапротяжениивсеговремениихпре

бываниявДО. 

 

Направлениявзаимодействиямузыкальногоруководителяспедагогич

ескимколлективомДОУ: 

1. Ознакомление педагогов с теоретическими вопросами 

музыкального образованиядетей; 

2. Разъяснениесодержанияиметодовработыпомузыкальномуобразов

аниюдетейвкаждойвозрастнойгруппе; 

3. Обсуждениесценариевпраздниковиразвлечений; 

4. Взаимодействиевизготовлениипраздничногооформления,декорац

ий,костюмов,воформленииинтерьерадошкольногообразовательногоучрежден
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иякпраздникам; 

5. Взаимодействие в организации музыкальной развивающей 

предметно-пространственнойсредыДО; 

6. Оказаниеметодическойпомощипедагогическомуколлективувреше

ниизадачмузыкальногообразованиядетей; 

7. УчастиевпедагогическихсоветахДО; 

 

Формывзаимодействия музыкальногоруководителя 

спедагогическимколлективомДОУ: 

 Индивидуальныеигрупповыеконсультации,входекоторыхобсужда

ютсявопросыиндивидуальной работы с детьми; музыкально-воспитательная 

работа в группах;используемыйна 

занятияхмузыкальныйрепертуар;вопросыорганизации 

музыкальнойразвивающейпредметно-пространственнойсредыДО; 

 Практическиезанятияпедагогическогоколлектива,включающиера

зучиваниемузыкального репертуара, освоение и развитие музыкально-

исполнительскихуменийпедагогов; 

 Проведение вечеров досугов и развлечений с последующим 

анализом 

иобсуждениемсточкизрениявзаимодействиявсегопедагогическогоколлектива

врешениизадачмузыкального развитиядетей; 

 Организация смотров-конкурсов, проектов музыкально-

развивающей среды в ДО,вотдельновзятой группе; 

 Совместная подготовка семинаров-практикумов по проблеме 

ценностноговоспитанияиразвитияребенка-

дошкольникасредствамимузыки;мастер –классы; 

 Музыкальныегостиныеивечеравстреч 

смузыкой,организованныевДО; 

 Тематическиекруглыестолы; 

 Совместноепроектированиеплановработы,ихкорректировкапомер

ерешенияобщихзадач; 

 Совместноепроектированиемузыкально-

образовательнойсредывДО,вгруппах; 

 Предоставление доступа в закрытые группы социальных сетей 

для дублированияинформации по музыкальному воспитанию детей для 

продуктивноговзаимодействияродителейсдетьмивдомашнихусловиях; 

 Совместное обсуждение результатов педагогической диагностики 

ииндивидуальных музыкальных проявлений ребенка в условиях занятия и 
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вповседневнойжизнедеятельности; 

 Взаимные консультации по использованию музыкального 

материала вобразовательном процессе ДОУ, в решении разнообразных задач 

воспитания иразвития. 
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III. Организационныйраздел 

Календарно-тематическое планирование воспитательного процесса 

 

 Первая младшая группа(1,5 -3года) 
Сентябрь-Октябрь-Ноябрь 

Темы Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Детский сад (1-я 

неделя сентября) 

 

Осень (2-я – 4-я 

недели 

сентября) 

 

Я в мире 

человек (1-я – 2-

я недели 

октября) 

 

Мой дом (3-я 

неделя октября 

– 2-я неделя 

ноября) 

 

Новогодний 

праздник (3-я 

неделя ноября) 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Формировать умение выполнять движения: хлопки в 

ладоши  «фонарики», притопывание, ходить стайкой и 

останавливаться вместе с воспитателем под музыку, 

различать разный характер музыки, ориентироваться в 

пространстве, бегать легко, не наталкиваться друг на 

друга. 

Вызывать эмоциональный отклик на  двигательную 

активность.  

Развивать умение выполнять основные движения: ходьбу 

и бег, внимание и динамический слух. 

Привлечь внимание детей к музыкальным звукам. 

«Разминка» Е. Макшанцева, 

«Маршируем дружно» М. Раухвергер, 

«Вот как мы умеем» муз. Е. 

Тиличеевой 

«Ходим-бегаем» муз. Е. Тиличеевой 

«Научились мы ходить» муз. Е. 

Макшанцевой 

«Ловкие ручки» муз. Е. Тиличеевой 

«Мы учимся бегать» муз. Я. Степанова 

«Полет птиц» муз. Г. Фрида 

«Воробушки» муз. М. Красева 

«Маленькие ладушки» муз. З. Левиной 

Подпевание 
 

Привлечь внимание детей к музыкальным звукам. 

Формировать умение слушать и подпевать, сопереживать. 

Обогащать их эмоциональными впечатлениями. 

Привлекать детей к активному подпеванию, сопровождая 

его движениями по тексту.  

Развивать умение действовать по сигналу. 

Расширять знания детей и животных и их повадках.  

Учить звукоподражанию. 

«Маленькие ладушки» муз. З. Левиной 

«Ладушки» русская народная песня 

«Петушок» русская народная песня 

«Птичка» муз. М. Раухвергера 

«Зайка» русская народная песня 

«Кошка» муз. А. Александрова 

«Собачка» муз. М. Раухвергера 

Слушание      музыки 
 

Формировать эмоциональную отзывчивость на музыку, 

умение слушать песни, понимать их содержание, 

эмоционально откликаться. 

Расширять представления об окружающем мире. 

Формировать ритмическое восприятие.   

«Осенняя песенка» муз. А. 

Адександрова 

«Лошадка» муз. Е.Тиличеевой 

«Дождик» русская народная песня 

«Птичка маленькая» муз. А. 
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Знакомить детей с музыкальными инструментами. Филиппенко 

Пляски, 

игры 
 

Развивать у детей умение изменять движения в 

соответствии со сменой характера музыки, координацию 

движений, слуховое внимание. 

Учить ходить в разных направлениях. 

Приучать выполнять движения самостоятельно. 

Формировать навыки простых танцевальных движений, 

умение согласовывать движения с разной по характеру 

музыкой, менять движения с изменением динамики 

звучания 

«Сапожки» русская народная мелодия, 

«Да-да-да!» муз. Е. Тиличеевой 

«Гуляем и пляшем»  рус. нар. мелодия 

«Догони зайчика»  муз. Е. 

Тиличеевой 

«Прогулка и дождик» муз. М. 

Раухвергера, М. Миклашевская 

«Жмурка с бубном» рус. народная 

мелодия 

«Веселая пляска» рус. народная 

мелодия 

«Кошка и котята» муз. В. Витлина 

«Пальчики-ручки» 

«Пляска с листочками» муз.  

Филиппенко, 

«Плясовая» хорв. народная мелодия, 

«Вот так вот!» бел. народная мелодия 
 

 

Декабрь-Январь-Февраль 
 

Темы Виды 

деятельности 

Программные задачи  Репертуар 

Новогодний 

праздник (1-я – 

3-я неделя 

декабря) 

 

Зима (1-я – 4-я 

недели января) 

 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Формировать умение сопровождать текст 

соответствующими движениями, танцевать в 

парах, слышать смену характера звучания музыки. 

Развивать умение легко прыгать и менять движения 

в соответствии с музыкой. ориентироваться в 

пространстве, слышать окончание музыки. 

Формировать коммуникативные навыки. 

 Зайчики» муз. Т.Ломовой 

«Зайчики по лесу бегут» муз. 

А.Гречанинова 

«Погуляем» муз. Е. 

Макшанцевой 

«Где флажки?» муз. И. Кишко 

«Стуколка» украинская 

народная мелодия 
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Мамин день (1-

я – 4-я недели 

февраля) 

«Очень хочется плясать» муз. 

А. Филиппенко 

Слушание              

 музыки  
 

Развивать активность детей. Формировать 

эмоциональную отзывчивость и умение 

откликаться на приглашение. Развивать умение 

слышать динамические оттенки, музыкальный 

слух. 

 «Игра с зайчиком» муз. А. 

Филиппенко 

«Петрушка» муз. И. Арсеева 

«Зима» муз.  В. Карасевой 

«Песенка зайчиков» муз. М. 

Красева 

Развитие чувства 

ритма, музиц-ние 

Развивать музыкальный слух,  

Учить различать динамические оттенки. 

 «Петрушка» муз. И.Арсеева 

«Тихие и громкие звоночки» 

муз. Р. Рустамова 

Подпевание Побуждать детей к активному пению  

Вызывать яркий эмоциональный отклик 

 «Пришла зима» М. 

Раухвергер, 

«К деткам елочка пришла» 

А.Филиппенко, 

«Дед Мороз» А.Филиппенко, 

«Наша елочка» М. Корасев, 

«Кукла» М. Старокадомский, 

«Заинька» М. Красев, 

«Елка» Т. Попатенко, 

«Танец снежинок» 

Г.Филиппенко, 

«Новогодний хоровод» 

А.Филиппенко, 

«Пирожок» Е.Тиличеева, 

«Спи, мой мишка» Е. 

Тиличеева 

Игры, пляски Формировать умение манипулировать игрушками, 

реагировать на смену характера музыки, выполнять 

игровые действия в соответствии с характером 

песни 

Развивать чувство ритма, 

Закреплять у детей основные движения: бег, 

прыжки. 

 «Игра возле елки» 

А.Филиппенко 

«Игра с погремушкой» 

А.Филиппенко 

«Игра с погремушками» 

А.Лазаренко 

«Зайцы и медведь» Т. 
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Попатенко 

«Зимняя пляска» М. 

Старокадомский 

«Зайчики и лисичка» Г. 

Финаровский 

«Мишка» М. Раухвергер  

«Игра с мишкой» Г. 

Финаровский 

«Фонарики» муз. Р. Рустамова 

Игр «Прятки» р. н. мел. 

«Где же наши ручки?», 

«Приседай» эст. народная 

мелодия, 

«Танец снежинок» 

А.Филиппенко, 

Игра «Я на лошади скачу» 

А.Филиппенко 
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Март-Апрель-Май 

 

Темы Виды деятельности Программные задачи Репертуар 

Мамин день (1-

я неделя 

марта) 

 

Народная 

игрушка (2-я – 

4-я игрушка 

марта) 

 

Весна (1-я – 4-я 

недели апреля) 

 

Лето (1-я – 4-я 

недели мая) 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Развивать внимание, слух, чувство музыкальной 

формы, умение реагировать на смену характера 

музыки. 

Формировать умение ориентироваться в зале. 

Развивать умение ходить бодро, энергично, 

использовать все пространство. 

Учить выполнять топающие шаги. 

«Марш» В. Дешевов, 

«Птички» Т.Ломова, 

«Яркие флажки» А. Александров, 

«Ай-да!» М. Попатенко, 

«Большие и маленькие ноги» В. 

Агафонников 

«Полянка» рус. нар. мелодия  

«Покатаемся!» А. Филиппенко 

Слушание 

музыки 

 

Развивать эмоциональную активность, 

Расширять представления детей об окружающем мире 

«Танечка, баю-бай-бай» рус. нар. песня  

«Жук» В. Иванников 

«Прилетела птичка» Е. Тиличеева 

«Маленькая птичка» Т. Попатенко 

«Дождик» В. Фере 

Подпевание Привлекать детей к активному подпеванию и пению 

Учить звукоподражаниям 

«Паровоз» А. Филиппенко, 

«Баю-баю» М.  Красев 

«Танечка, баю-бай-бай» рус. нар. песня  

«Утро» Г. Гриневич, 

«Кап-кап» Ф. Филькенштейн, 

«Бобик» Т. Попатенко, 

«Баю-баю» М. Красев, 

«Корова» М. Раухвергер, 

«Корова» Т. Попатенко, 

«Машина» Ю, Слонов, 

«Конек» И. Кишко, 

«Зимняя пляска» М. Старокадомский, 

«Зайчики и лисички» Г. Финаровский, 

«Мишка» М. Раухвергер, 

«Игра с мишкой» Г. Финаровскй, 

«Курочка с цыплятами» М. Красев 

Игры, пляски Обогащать детей эмоциональными впечатлениями. «Поссорились-помирились» 
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Формировать активное восприятие 

Развивать внимание, умение ориентироваться в 

пространстве, умение энергично шагать. 

Учить детей взаимодействовать друг с другом, 

согласовывать движения с текстом. 

Вилькорейская 

 «Мишка» М. Раухвергер, 

«Прогулка и дождик» М. Раухвергер, 

«Игра с цветными платочками» обр. 

Я.Степаненко, 

Пляска с платочком» Е. Тиличеева, 

«Игра с мишкой» Г. Финаровский, 

«Игра с флажком» М. Красев, 

«Танец с флажками» Т. Вилькорейска 

 «Флажок» М. Красев, 

«Пляска с флажками» А.Филиппенко, 

«Гопачок» укр. народная мелодия   

«Прогулка на автомобиле» К. Мясков, 

«Парная пляска» нем. нар. мелодия, 

«Игра с бубном» М. Красев, 

«Фонарики» Р. Рустамов, 

«Прятки»  рус. нар. мел. 

«Где же наши ручки?» Т. Ломова, 

 

 

 

2 – я МЛАДШАЯ ГРУППА (3-4 ГОДА) 
Сентябрь-Октябрь-Ноябрь 

 

 

Темы Виды деятельности Программные задачи Репертуар 

До свиданья, 

лето, 

здравствуй, 

детский сад! (1-

Музыкально-

ритмические 

движения 

Формировать умение выполнять движения: хлопки в 

ладоши  «фонарики», притопывание, ходить стайкой и 

останавливаться вместе с воспитателем под музыку, 

различать разный характер музыки, ориентироваться в 

«Разминка» Е. Макшанцева, 

«Маршируем дружно» М. Раухвергер, 

«Вот как мы умеем» муз. Е. Тиличеевой 

«Ходим-бегаем» муз. Е. Тиличеевой 
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я неделя 

сентября) 

 

Осень (2-я – 4-я 

недели 

сентября) 

 

Я и моя семья 

(1-я – 2-я 

недели 

октября) 

 

Мой дом, мой 

город (3-я 

неделя октября 

– 2-я неделя 

ноября) 

 

Новогодний 

праздник (3-я – 

4-я недели 

ноября) 

пространстве, бегать легко, не наталкиваться друг на 

друга. 

Вызывать эмоциональный отклик на  двигательную 

активность.  

Развивать умение выполнять основные движения: 

ходьбу и бег, внимание и динамический слух. 

Привлечь внимание детей к музыкальным звукам. 

«Научились мы ходить» муз. Е. 

Макшанцевой 

«Ловкие ручки» муз. Е. Тиличеевой 

«Мы учимся бегать» муз. Я. Степанова 

«Полет птиц» муз. Г. Фрида 

«Воробушки» муз. М. Красева 

«Маленькие ладушки» муз. З. Левиной 

Подпевание 

 

Привлечь внимание детей к музыкальным звукам. 

Формировать умение слушать и подпевать, 

сопереживать. Обогащать их эмоциональными 

впечатлениями. Привлекать детей к активному 

подпеванию, сопровождая его движениями по тексту. 

Развивать умение действовать по сигналу. Расширять 

знания детей и животных и их повадках. Учить 

звукоподражанию. 

«Маленькие ладушки» муз. З. Левиной 

«Ладушки» русская народная песня 

«Петушок» русская народная песня 

«Птичка» муз. М. Раухвергера 

«Зайка» русская народная песня 

«Кошка» муз. А. Александрова 

«Собачка» муз. М. Раухвергера 

Слушание      

музыки 

 

Формировать эмоциональную отзывчивость на 

музыку, умение слушать песни, понимать их 

содержание, эмоционально откликаться. 

Расширять представления об окружающем мире. 

Формировать ритмическое восприятие.   

Знакомить детей с музыкальными инструментами. 

«Осенняя песенка» муз. А. Адександрова 

«Лошадка» муз. Е.Тиличеевой 

«Дождик» русская народная песня 

«Птичка маленькая» муз. А. Филиппенко 

Пляски, 

игры 

 

Развивать у детей умение изменять движения в 

соответствии со сменой характера музыки, 

координацию движений, слуховое внимание. 

Учить ходить в разных направлениях. 

Приучать выполнять движения самостоятельно. 

Формировать навыки простых танцевальных 

движений, умение согласовывать движения с разной 

по характеру музыкой, менять движения с изменением 

динамики звучания. 

«Сапожки» русская народная мелодия, 

«Да-да-да!» муз. Е. Тиличеевой 

«Гуляем и пляшем»  рус. нар. мелодия 

«Догони зайчика»  муз. Е.Т иличеевой 

«Прогулка и дождик» муз. М. 

Раухвергера, М. Миклашевская 

«Жмурка с бубном» рус. нар. мелодия 

«Веселая пляска» рус. нар. мелодия 

«Кошка и котята» муз. В. Витлина 

«Пальчики-ручки» 

«Пляска с листочками» муз. А. 

Филиппенко, 

«Плясовая» хорв. народная мелодия, 
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«Вот так вот!» бел. народная мелодия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Декабрь-Январь-Февраль 

Темы Виды деятельности Программные задачи Репертуар 

Новогодний 

праздник (1-я – 

4-я недели 

декабря) 

 

Зима (1-я – 4-я 

недели января) 

 

День 

защитника 

Отечества (1-я 

– 3-я недели 

февраля) 

 

8 марта (4-я 

неделя 

февраля) 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Формировать умение сопровождать текст 

соответствующими движениями, танцевать в парах, 

слышать смену характера звучания музыки. Развивать 

умение легко прыгать и менять движения в 

соответствии с музыкой. ориентироваться в 

пространстве, слышать окончание музыки. 

Формировать коммуникативные навыки 

«Зайчики» муз. Т.Ломовой 

«Зайчики по лесу бегут» муз. 

А.Гречанинова 

«Погуляем» муз. Е. Макшанцевой 

«Где флажки?» муз. И. Кишко 

«Стуколка» укр. народная мелодия 

«Очень хочется плясать» муз. 

Филиппенко 

Слушание              

 музыки  

 

Развивать активность детей. Формировать 

эмоциональную отзывчивость и умение откликаться 

на приглашение. 

Развивать умение слышать динамические оттенки, 

музыкальный слух. 

«Игра с зайчиком» муз. А. Филиппенко 

«Петрушка» муз. И. Арсеева 

«Зима» муз.  В. Карасевой 

«Песенка зайчиков» муз. М. Красева 

Развитие чувства 

ритма, муз-ние 

Развивать музыкальный слух,  

Учить различать динамические оттенки. 

«Петрушка» муз. И.Арсеева 

«Тихие и громкие звоночки» муз. 

Рустамова 

Подпевание Побуждать детей к активному пению  

Вызывать яркий эмоциональный отклик 

«Пришла зима» М. Раухвергер, 

«К деткам елочка пришла» 
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А.Филиппенко, 

«Дед Мороз» А.Филиппенко, 

«Наша елочка» М. Корасев, 

«Кукла» М. Старокадомский, 

«Заинька» М. Красев, 

«Елка» Т. Попатенко, 

«Танец снежинок» Г.Филиппенко, 

«Новогодний хоровод» А.Филиппенко, 

«Пирожок» Е.Тиличеева, 

«Спи, мой мишка» Е. Тиличеева 

Игры, пляски Формировать умение манипулировать игрушками, 

реагировать на смену характера музыки, выполнять 

игровые действия в соответствии с характером песни 

Развивать чувство ритма, 

Закреплять у детей основные движения: бег, прыжки. 

«Игра возле елки» А.Филиппенко 

«Игра с погремушкой» А.Филиппенко 

«Игра с погремушками» А.Лазаренко 

«Зайцы и медведь» Т. Попатенко 

«Зимняя пляска» М. Старокадомский 

«Зайчики и лисичка» Г. Финаровский 

«Мишка» М. Раухвергер 

«Игра с мишкой» Г. Финаровский 

«Фонарики» муз. Р. Рустамова 

Игр «Прятки»  р. н. мел. 

«Где же наши ручки?», 

«Приседай» эст. народная мелодия, 

«Танец снежинок» А.Филиппенко, 

Игра «Я на лошади скачу» 

А.Филиппенко 

 

Март-Апрель-Май 

 

Темы Виды деятельности Программные задачи Репертуар 

8 марта (1-я 

неделя марта) 

 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Развивать внимание, слух, чувство музыкальной 

формы, умение реагировать на смену характера 

музыки. 

«Марш» В. Дешевов, 

«Птички» Т.Ломова, 

«Яркие флажки» А. Александров, 
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Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями 

(2-я – 4-я 

недели марта) 

 

Весна (1-я – 4-

я недели 

апреля) 

 

Лето (1-я – 4-я 

недели мая) 

Формировать умение ориентироваться в зале. 

Развивать умение ходить бодро, энергично, 

использовать все пространство. 

Учить выполнять топающие шаги. 

«Ай-да!» М. Попатенко, 

«Большие и маленькие ноги»  Агафонников 

«Полянка» рус. нар. мелодия  

«Покатаемся!» А. Филиппенко 

Слушание 

музыки 

 

Развивать эмоциональную активность, 

Расширять представления детей об окружающем 

мире 

«Танечка, баю-бай-бай» рус. нар. песня  

«Жук» В. Иванников 

«Прилетела птичка» Е. Тиличеева 

«Маленькая птичка» Т. Попатенко 

«Дождик» В. Фере 

Подпевание Привлекать детей к активному подпеванию и 

пению 

Учить звукоподражаниям 

«Паровоз» А. Филиппенко, 

«Баю-баю» М.  Красев 

«Танечка, баю-бай-бай» рус. нар.песня 

«Утро» Г. Гриневич, 

«Кап-кап» Ф. Филькенштейн, 

«Бобик» Т. Попатенко, 

«Баю-баю» М. Красев, 

«Корова» М. Раухвергер, 

«Корова» Т. Попатенко, 

«Машина» Ю, Слонов, 

«Конек» И. Кишко, 

«Зимняя пляска» М. Старокадомский, 

«Зайчики и лисички» Г. Финаровский, 

«Мишка» М. Раухвергер, 

«Игра с мишкой» Г. Финаровскй, 

«Курочка с цыплятами» М. Красев 

Игры, пляски Обогащать детей эмоциональными 

впечатлениями. 

Формировать активное восприятие 

Развивать внимание, умение ориентироваться в 

пространстве, умение энергично шагать. 

Учить детей взаимодействовать друг с другом, 

согласовывать движения с текстом. 

«Поссорились-помирились» Т. Вилькорейская 

 «Мишка» М. Раухвергер, 

«Прогулка и дождик» М. Раухвергер, 

«Игра с цветными платочками» обр. Степаненко, 

Пляска с платочком» Е. Тиличеева, 

«Игра с мишкой» Г. Финаровский, 

«Игра с флажком» М. Красев, 

«Танец с флажками» Т. Вилькорейска 

 «Флажок» М. Красев,  
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«Пляска с флажками» А.Филиппенко, 

«Гопачок» укр. народная мелодия   

«Прогулка на автомобиле» К. Мясков, 

«Парная пляска» нем. нар. мелодия, 

 

 

СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Сентябрь-Октябрь -Ноябрь 

 

Темы Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

День знаний 

(1-я неделя) 

 

Осень (2-я – 

4-я недели) 

 

Я в мире 

человек (1-я – 

3-я недели)  

 

Мой город, 

моя страна (4-

я неделя) 

 

Мой город, 

моя страна 

(1-я – 2-я 

недели) 

 

Новогодний 

праздник (3-я 

– 4-я недели) 

Музыкально-

ритмические  

движения 

 

Формировать у детей навык ритмичного 

движения.  

Учить детей двигаться в соответствии с 

характером музыки.  

Обучать детей умению двигаться в парах по 

кругу, менять движения в соответствии со сменой 

частей музыки. 

упр. «Пружинки»  рус. нар. мелодия 

упр. «Прыжки» муз. Кабалевского 

упр. «Качание рук с лентами».  муз. Жилинского 

«Марш» муз. Тиличеевой 

 «Барабанщик» муз. Кабалевского, 

«Колыбельная» муз. С. Левидова 

«Большие и маленькие ноги» муз.  

Агафонникова 

Слушание 

 

Формировать навыки культуры слушания музыки 

(не отвлекаться и не отвлекать других), 

дослушивать произведение до конца. 

«Марш» муз. Дунаевского 

«Полянка» рус. нар. мелодия 

«Колыбельная» муз.  Левидова 

Распевание и пение Формировать умение петь напевно, спокойно, 

вместе начинать и заканчивать песню, 

выразительно 

Развивать чувство ритма и правильную 

артикуляцию. 

Развивать импровизационное творчество 

 

«Андрей-воробей» рус. нар. прибаутка 

«Петушок» рус. нар. прибаутка 

Распевка «Котя» 

распевка «Мяу-мяу» 

«Чики-чикалочки» рус. нар. прибаутка 

«Барабанщик» муз. Красевой 

«Котик» муз. Кишко 

«Кто проснулся рано?» муз. Гриневича 

«Колыбельная зайчонка» муз. Карасёва 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать мелкую моторику,  

Вырабатывать умение концентрировать внимание 

«Побежали вдоль реки» «Тики-так» «Семья» 

«Две тетери» «Коза» «Кот-Мурлыка»  «Мы 
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на одном виде деятельности. платочки постираем» «Бабушка очки одела» 

«Прилетели гули» 

МДИ Продолжать развивать звуковысотное восприятие,  

Закрепить понятие о жанрах: марш, колыбельная, 

танец 

«Птица и птенчики» «Чудесный мешочек» 

«Угадай-ка!» «Прогулка» 

Развитие чувства 

ритма, 

музицирование 

Развивать чувство ритма. Прививать 

первоначальные навыки творческого 

ансамблевого музицирования 

Познакомить с музыкальными инструментами и 

приемами игры на них. 

«Андрей-воробей» рус. нар. прибаутка 

«Петушок» рус. нар. прибаутка 

«Котя» «Плясовая для кота» 

«Зайчик ты, зайчик» рус. нар. песня 

Пляски, игры, 

хороводы 

Совершенствовать танцевальные движения: 

легкий бег, качание рук, кружение; менять их в 

соответствии с изменением характера. 

Учить детей выразительно передавать игровые 

образы 

«Кот Васька» муз. Лобачева 

«Нам весело»  укр. нар. мелодия 

«Заинька» рус. нар. песня 

«Петушок» рус. нар. песня 

 

Декабрь- Январь-Февраль 

 

Тема Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Новогодний 

праздник (1-я 

– 4-я недели) 

 

Зима (1-я – 4-

я недели) 

 

День 

защитника 

Отечества 

(1-я – 3-я 

недели) 

Музыкально-

ритмические  

движения  

 

Формировать умение детей самостоятельно 

останавливаться с окончанием музыки, бегать 

врассыпную, а затем ходить по кругу друг за 

другом, самостоятельно начинать движение 

после музыкального вступления. 

Развивать быстроту реакции, умение двигаться 

легко непринужденно, передавая в движении 

характер музыки 

«Шагаем как медведи» муз. Каменоградского 

Упр. «Качание рук» «Вальс» муз. Жилина 

«Елочка-елка» муз. Попатенко 

«Мячики» муз. Стулиной 

Упр. «хороводный шаг» рус.нар. мелодия 

«Веселый Новый год» муз. Жарковского 

«Всадники» муз. Витлина 

Упр. «Кружение парами» латв. нар. полька 

«Полечка» муз. Кабалевского 

«Вальс» муз. Шуберта 

«Танец в кругу» финск. нар. Мелодия 

«Игра с погремушками»  муз. Жилина 
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8 марта (4-я 

неделя) 

«Большие и маленькие ноги» муз. Агафонникова 

Слушание Учить детей образному восприятию музыки, 

различать настроение: грустное, веселое, 

спокойное. 

Выражать свои чувства словами, рисунком, 

движениями 

«Бегемотик танцует» 

«Вальс-шутка» муз. Шостаковича 

«Кот и мышь» муз. Рыбицкого 

Пение 

 

Формировать умение детей петь протяжно, четко 

произнося слова, вместе начиная  и заканчивая 

пение. 

Осваивать ритм плясовой и колыбельной. Играть 

на бубне танец мышки и зайки 

«Веселый новый год» муз. Жарковского 

«Котик» муз. Кишко 

«Варись, варись, кашка» муз. Туманян 

«Лошадка Зорька» муз. Ломовой 

«первый снег» муз. Герчик 

«Елочка-елка» муз. Попатенко 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать мелкую моторику «Снежок» «Капуста» «Кот мурлыка» 

«Коза» «Тики-так» «Наша бабушка идет» 

Муз.-дид. игры Развивать умение определять высокие и низкие 

звуки. 

«Кто по лесу идёт» «Ну-ка, угадай-ка» 

Развитие чувства 

ритма, 

музицирование 

Развивать чувство ритма «Сорока» Игра «Узнай инструмент» 

«Пляска для куклы» любая веселая мелодия 

«Паровоз» «Всадники» муз. Витлина 

 «Пляска лисички» рус. нар. мелодия 

«Летчик» муз. Тиличеевой 

«Зайчик ты, зайчик» рус. нар. песня 

Пляски, игры, 

хороводы 

 

Способствовать  развитию эмоционально-

образного исполнения сценок, используя мимику 

и пантомиму 

«дети и медведь» муз. Верховенца 

«Мишка пришел в гости» муз. Раухвергера 

«Вальс» муз. Шуберта 

«Пляска с султанчиками» хорв. нар.мел. 

«Вальс снежинок» любой вальс 

Игра «Зайцы и лиса» «Зайчики» муз. Рожавской 

«Танец клоунов» «Полька» муз. Штрауса 

Игра с погремушками «Экосез» муз. Жилина 

«Шагаем как медведи» муз. Бетховена 
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Март-Апрель-Май 

 

Тема Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

8 марта (1-

я неделя) 

 

Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями 

(2-я – 4-я 

недели) 

 

Весна (1-я – 

3-я недели) 

 

День Победы 

(4-я неделя) 

День 

Победы (1-

я неделя) 

 

Лето (2-я – 4-я 

недели) 

 

Музыкально – 

ритмические 

движения 

Учить детей выполнять поскоки с ноги на ногу, 

стараться двигаться легко. Следить за осанкой 

детей, за координацией движения рук и ног. 

Учить внимательно слушать четкую, 

ритмическую музыку и останавливаться с её 

окончанием. 

Развивать ориентирование в пространстве. 

Развивать творческое мышление. Отрабатывать 

легкий бег и прыжки, слегка пружинить ногами. 

Развивать двигательное творчество, 

наблюдательность. Развивать внимание, 

быстроту реакции. 

Закреплять определенные навыки. 

«Скачут по дорожке» муз. А. Филиппенко 

«Марш» муз. Ф. Шуберта 

Упражнение «Ходьба и бег» лат.н.м. 

«Хлоп-хлоп». «Полька» муз. И. Штрауса 

«Мячики» муз. М. Сатулиной 

«Упражнение для рук». «Вальс» А. Жилина 

«Зайчики». «Полечка» Д. Кабалевского 

«Лошадки» муз. Л. Банниковой. 

Упражнение «Выставление ноги» р.н.м. 

Развитие чувства  

ритма и  

музицирование 

Закрепить понятие «аккорд» 

Учить слышать и различать 2-х частную форму 

музыкального произведения. 

Развивать внимание, быстроту реакции, 

активность. 

Учить детей различать смену частей музыки. 

Учить детей слушать игру других детей и 

вовремя вступать. 

Учить детей играть в оркестре. 

 

«Спой и сыграй свое имя» «Ежик» 

Игра «Узнай инструмент» 

«Пляска для собачки и ежика».  укр.н.м. 

«Где же наши ручки?» муз. Е. Тиличеевой 

«Зайчик, ты, зайчик» р.н.п. 

«Пляска для зайчика» любая мелодия 2-х ч. ф. 

«Лошадка». «Пляска для лошадки» 

«Паровоз» 

Пальч. 

гимнастика 

Учить детей угадывать потешки по показу, без 

речевого сопровождения. Учить проговаривать 

четко, выразительно 

Развивать активность, уверенность. 

«Две ежа» «Тики-так» «Шарик» «Капуста» 

«Овечка» «Мы платочки постираем» «Наша 

бабушка идет» «Кот Мурлыка» 
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Слушание музыки Продолжить знакомство с жанром «вальса». 

Развивать речь, воображение, музыкальную 

память, умение слушать музыку, фантазию, 

желание двигаться под красивую музыку и 

получать удовольствие от собственного 

исполнения. Учить детей эмоционально 

отзываться на характерную музыку, передавать 

музыкальные впечатления в движении. 

Воспитывать доброжелательное отношение друг 

к другу. Закрепить знания детей о средствах 

музыкальной выразительности. 

«Вальс» муз. А. Грибоедова 

«Ежик» муз. Д. Кабалевского 

«Смелый наездник» муз. Р. Шумана 

«Маша спит» муз. Г. Фрида 

 

Распевание, пение Учить детей внимательно слушать музыку до 

конца, отвечать на вопросы. Развивать речь, 

расширять словарный запас, знакомить с 

окружающим миром. Развивать звуковысотный и 

тембровый, мелодический слух. Развивать 

память, внимание, фантазию. Выразительно 

проговаривать текст. 

Учить детей правильно интонировать мелодию 

песен, четко артикулировать гласные звуки в 

словах. Петь выразительно, передавая ласковый, 

добрый характер. Повышать интерес детей к 

музыке. Учить петь группами и сольно, 

согласованно. 

«Воробей» муз. В. Герчик 

«Мы запели песенку» муз. Р. Рустамова 

«Машина» муз. Т. Попатенко 

«Песенка про хомячка» муз. Л. Абеляна 

«Ежик» 

«Новый дом» муз. Р. Бойко 

Игра «Музыкальные загадки» 

«Лошадка Зорька» муз. Т. Ломовой 

 

Игры, пляски, 

хороводы 

Приучать детей прислушиваться к музыке. 

Учить согласовывать движения в соответствии с 

правилами игры. Учить выполнять движения с 

платочком. 

Вызывать у детей эмоциональный отклик. 

Развивать творчество детей в подборе слов для  

характеристики ребенка. 

Формировать доброжелательное отношение друг 

к другу. 

Развивать внимание. 

«Игра с платочком» р.н.м. 

«Игра с платочком» хорват.н.м. 

«Игра с ежиком». М.Сидоровой 

«Кто у нас хороший?» р.н.п. 

Игра «Колпачок» р.н.п. 

«Свободная пляска». Любая веселая мелодия. 

Пляска «Покажи ладошки» лат.н.п. 

«Заинька» р.н.п. 

Игра «Ищи игрушку» р.н.п 

. 
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Старшая группа 

Сентябрь-Октябрь-Ноябрь 

Темы Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

День знаний 

(1-я неделя) 

 

Осень (2-я – 

4-я недели) 

 

Я вырасту 

здоровым (1-я 

– 2-я недели) 

 

День 

народного 

единства (3-я 

– 4-я недели) 

 

День 

Музыкально-

ритмические  

движения 

 

Учить детей воспринимать и различать 

изменения динамики в музыке. Развивать чувство 

ритма, умение передавать в движении характер 

музыки.  

Свободно ориентироваться в пространстве.  

Познакомить с движениями хоровода, менять 

движения по музыкальным фразам. 

«Марш» муз. Надененко,  

«Упражнение для рук» польск.нар.мелодия 

«Великаны и гномы» муз.  Львова-Компанейца 

«Попрыгунчики». «Экосез» муз. Шуберта 

танц. движ. «Хороводный шаг» рус.нар. мелодия 

«Упражнение для рук» Шостакович,  

«Русский хоровод» Ломова, 

Слушание Учить детей различать жанры музыкальных 

произведений. Воспринимать бодрый характер, 

четкий ритм, выразительные акценты, 

настроение, динамику.  

Обогащать представления детей о разных 

чувствах, существующих в жизни и выраженных 

в музыке. 

«Марш деревянных солдатиков» муз. 

Чайковского 

«Голодная кошка и сытый кот» муз. Салманова 

Распевание, пение Формировать певческие навыки: петь легким 

звуком, в диапазоне ре1- до2,брать дыхание 

«Бай-качи, качи» рус.нар.мелодия 

 «Жил-был у бабушки» рус.нар. песня 



46 
 

народного 

единства (1-я 

– 2-я недели) 

 

Новый год (3-

я – 4-я 

недели) 

перед началом пения и между музыкальными 

фразами. Учить инсценировать песню. 

Формировать умение сочинять мелодии разного 

характера. 

«Урожай собирай» муз. Филиппенко, 

 песни по выбору муз.рук. 

Пальчиковые 

игры 

Развитие мелкой моторики. «Поросята» «Здравствуй» 

Дидактические 

игры 

Развивать музыкальные способности. «Ступеньки» «Прогулка» «Определи 

инструмент» «Громко-тихо запоём» 

«Что делают в домике?» 

Развитие чувства 

ритма, 

музицирование 

Развивать у детей чувство ритма. «Тук, тук, молотком» «Белочки» 

«Кружочки»  «Таблица «М» 

Работа с ритмическими карточками 

«Карточки и жучки» 

Игры, пляски, 

хороводы 

Побуждать детей передавать в танце легкий 

подвижный характер. 

Развивать внимание, двигательную реакцию, 

умение импровизировать движения разных 

персонажей. 

Закреплять умение двигаться в соответствии с 

характером двухчастной музыки, уметь строить 

круг. 

«Приглашение» укр. нар. мелодия 

«Пошёл козёл по лесу» рус. нар. песня-игра 

 «Плетень»  муз. Калинникова 

«Воротики». «Полянка» рус. нар. Мелодия 

 

Декабрь-Январь-Февраль 

 

Темы Виддеятельности Программноесодержание Репертуар 

Новый год (1-я – 

4-я недели) 

 

Зима (1-я – 4-я 

недели) 

 

Музыкально-

ритмические 

движения 

 

Совершенствовать  движение «приставной 

шаг», «ковырялочку» 

Развивать память активность плавность 

движений, умение изменять силу мышечного 

напряжения, создавать выразительный 

музыкально-двигательный образ. 

Упр. «Приставной шаг» нем. нар.песня 

«Попрыгаем и побегаем» муз. С. Соснина, 

«Топотушки» русская народная мелодия 

«Ветерок и ветер»  муз. Л. Бетховена 

Упражнение «Притопы» финская нар.мел. 

Танц. движение «Ковырялочка» ливенская 
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День защитника 

отечества (1-я – 

3-я недели) 

 

Международный 

женский день (4-

я неделя) 

Закреплять умение чередовать танцевальные 

движения. 

Формировать коммуникативные навыки, 

правильную осанкой 

полька 

«Побегаем, попрыгаем» муз. С. Соснина 

«Аист» 

Упр. «Кружение» укр. нар.мел. «Вертушки» 

Развитие чувства 

ритма, муз-е 

Развивать умение составлять  и исполнять 

ритмические формулы. 

«Колокольчик» игра «Живые  картинки» 

«Гусеница» «Шарик» «Капуста» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать мелкую моторику, память, счет, 

интонационную выразительность. 

«Мы делили апельсин» «Зайка» 

«Дружат в нашей группе» 

Слушание музыки Развивать умение слушать произведение до 

конца, сопереживать, различать и узнавать 

разнохарактерный произведения. Закреплять 

знания о трехчастной форме.  

Развивать навыки словесной характеристики 

произведений. Развивать танцевальное 

творчество. 

«Болезнь куклы» муз. П. И. Чайковского 

«Клоуны» муз. Д. Кабалевского 

Распевание, пение Вызывать  радостные эмоции у детей от 

исполнения песен новогодней тематики.  

Развивать интонационный слух, выдержку. 

«Наша елка» муз.А. Островского 

«Дед Мороз» муз.В.Витлина, 

«Снежная песенка» муз.Д.Львова-Компанейца 

Игры, пляски Развивать умение согласовывать движения с 

музыкой, реагировать на сигнал, 

ориентироваться в пространстве Развивать 

танцевальное творчество. 

Формировать умение действовать по сигналу. 

Пляска «Потанцуй со мной, дружок» англ. нар. 

п. 

«Танец в кругу» финская нар. мелодия 

Игра «Чей кружок скорее 

соберется?»рус.нар.мел.  

 «Не выпустим!» «Вот попался к нам в кружок» 

игра «Догони меня» 

«Веселый танец» еврейская нар.мел. 

Творческая пляска Рок-н-ролл 

Игра «Ловишки» муз.Й. Гайдна 

 

Март-Апрель-Май 
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Темы Виддеятельности Программноесодержание  

Международный 

женский день (1-

я неделя) 

 

Народная 

культура и 

традиции (2-я – 

4-я недели) 

 

Весна (1-я – 2-я 

недели) 

 

День Победы (3-

я – 4-я недели) 

 

День Победы (1-

я неделя) 

 

Лето (2-я – 4-я 

недели) 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Развивать умение ориентироваться в 

пространстве. 

Совершенствовать плясовые движения, 

используя ранее полученные навыки. 

Воспитывать выдержку. 

Развивать четкость и ловкость в выполнении 

прямого галопа 

«Спортивный марш» муз.  Золотарева 

Упражнение с обручем латыш. нар. мел. 

Упр. «Ходьба и поскоки» англ. нар. мел.  

«Петушок» рус. нар. мел. 

«После дождя» венг. народная мелодия игра 

«Зеркало» р. н. мел. 

«Три притопа» муз. А. Александрова 

«Смелый наездник» муз. Р. Шумана. 

Развитие чувства 

ритма, 

музицирование 

Развивать метроритмическое восприятие.  

Закреплять умение воспроизводить 

ритмический рисунок мелодии, проигрывать 

ритмические схемы на ДМИ. 

«Маленькая Юленька» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Укреплять мышцы пальцев рук. «Цветок» «Коза и козленок» 

«Поросята» «Кулачки» 

Слушание музыки Продолжить знакомство с произведениями из 

«Детского альбома» П.И.Чайковского.  

Вызывать эмоциональный отклик на музыку.  

Развивать танцевально-двигательную 

активность детей, связную речь, воображение, 

пластику. 

Формировать умение слушать музыку, 

дослушивать ее до конца, высказываться о ней, 

находя интересные синонимы. 

«Вальс» муз. П. И. Чайковского 

«Утки идут на речку» муз Д. Львова-

Компанейца 

«Игра в лошадки» муз. П. И. Чайковского 

«Две гусеницы разговаривают» муз. Д. 

Жученко 

Распевание, пение Закреплять умение петь легко, без напряжения, 

использовать различные приемы пения: с 

музыкальным сопровождением и без него, 

«цепочкой», хором и сольно. Формировать  

певческие навыки, правильное дыхание, четкую 

артикуляцию.  

Развивать мелодический слух. 

«Я умею рисовать» муз. Л. Абелян 

«Динь-динь» немецкая народная песня 

«Скворушка» муз. Ю. Слонова 

«Вовин барабан» муз. В. Герчик 

«У матери четверо было детей» нем. н. п., 

«Про козлика» муз. Г. Струве 

«Вышли дети в сад зеленый» польск. н. п. 

Игры, пляски Воспитывать любовь, бережное, заботливое 

отношение к родной природе, чувство 

«Веселые дети» литовская нар. мелодия 

«Кошачий танец» рок-н-ролл. 
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патриотизма.  

Закреплять умение соотносить движения со 

словами песни, действовать по сигналу, играть 

по правилам.  

Развивать танцевальное и игровое творчество 

детей. 

«Земелюшка-чернозем» рус. нар. песня 

Игра «Игра с бубнами» 

«Горошина» «Кот и мыши» 

«Перепелка» чешская народная песня 
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Учебно-методическое сопровождение 

1. Агапова И.А., Давыдова М.А. «Театральные занятия и игры в детском саду», Москва.«Аркти»,2010г. 

2. Бодраченко И. «Музыкальные игры в детском саду», Москва, «Айрис-пресс», 2009г. 

3. Буренина А.И. «Ритмическая мозаика»  программа по ритмической пластике для детей. Санкт-Петербург, ЛОИРО, 

2000. 

4. Елисеева Е.И., Родионова Ю.Н. «Ритмика в детском саду», Москва, УЦ «Перспектива»,2015г. 

5. Зарецкая Н.В. «Праздники и развлечения в ДОУ», Москва, «Айрис»,2006г. 

6. Картушина М.Ю. «Мы играем, рисуем и поем» Интегрированные занятия для детей 3-5 лет, Москва, «Скрипторий», 

2010г. 

7. Каплунова И., Новоскольцева И. «Ладушки» – программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного 

возраста, Санкт-Петербург, «Невская нота», 2010г. 

8. Каплунова И., Новоскольцева И.«Праздник каждый день». Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением., 

Санкт-Петербург, «Композитор», 2007г. 

9. Комарова И.И. , Туликов А.В. «Информационно-коммуникационные технологии в дошкольном образовании», 

Москва, «Мозаика-синтез»,2013г. 

10.  Науменко Г.М. «Фольклорный праздник», Москва «Линка-пресс», 2000г. 

11.  Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Под ред. Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. «Мозаика-синтез» Москва, 2015г. 
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12. Радынова О.П., Комиссарова Л.Н. «Теория и методика музыкального воспитания детей дошкольного возраста», 

Дубна, «Феникс+» 2014г. 

13. Роот З.Я. «Музыкально-дидактические игры для детей дошкольного возраста», Москва, «Айрис-пресс», 2005г. 

14.  Рытов Д.А. «Традиции народной культуры в музыкальном воспитании детей», Москва, «Владос», 2001г. 

15.  Сорокина Н.Д. «Сценарии театральных кукольных занятий», Москва, «Аркти»,2007г. 

16.  Сорокина Н. Программа «Театр-творчество-дети». Пособие для воспитателей, педагогов дополнительного 

образования и музыкальных руководителей детских садов, Москва, 2004г. 

17.  Штанько И.В. «Организация художественно-эстетического воспитания в дошкольном образовательном 

учреждении», Москва, АСОУ, 2013г. 

18. Щеткин А.В. «Театральная деятельность в детском саду», Москва, «Мозаика-синтез»,2008г. 
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