
 
 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану 

дошкольной старшей ясельной группы «Колокольчики» 

на 2024-2025 учебный год. 

 

Учебный план составлен с учетом следующих документов: 

           1.Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

          2.Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования  

3.СанПиН 2.4.1.3049-13 

4.Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

         5.Примерная образовательная программа дошкольного образования  «От 

рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

6.Основная образовательная программа дошкольного образования МБОУ 

«Темкинская СШ» Темкинского района Смоленской области. 

 

НОД проводятся в  с учетом возрастных особенностей детей. В старшей 

ясельной группе проводится 10 НОД в неделю + 0,5 занятия кружка 

«Физкультура для ладошек».  

НОД «Формирование целостной картины мира» проводится 1 раз в 

неделю, что составляет 36 НОД в год. 

НОД «Речевое развитие» проводится 2 раза в неделю, что составляет 72 

НОД в год. 

Чтение художественной литературы проводится ежедневно вне учебного 

плана. 

НОД «Рисование» проводится 1 раз в неделю, что составляет 36 НОД в год. 

НОД «Лепка» проводится 1 раз в неделю, что составляет 36 НОД в год. 

НОД «Музыкальное» проводится 2 раза в неделю, что составляет 72 НОД в 

год. 

НОД «Физкультурное» проводится 2 раза в неделю + 1 НОД на прогулке, 

что составляет 108 НОД в год.  

Кружок «Физкультура для ладошек» проводится 1 раз в 2 недели, что 

составляет 18 занятий в год. 

 

Продолжительность НОД до 15 минут. НОД проводятся по подгруппам. 

НОД проводит воспитатель.  

 

 

 

Воспитатель: Глебова Л.Г .         
 


